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STAZE TRENERSKIE PODCZAS ZGRUPOWAN KADR NARODOWYCH W
2023 ROKU

Wydzial Szkolenia Departamentu Sportu Polskiego Zwigzku Koszykoéwki informuje o mozliwosci
odbycia stazow trenerskich przy mlodziezowych kadrach narodowych 5x5: U20K (trener Michat
Snochowski), U20M (trener Krzysztof Szablowski), U18K (trener Robert Pieczyrak), U18M (trener
Wojciech Bychawski), U16K (trener Rafat Czyszpak), UL16M (trener Wojciech Rogowski), U15K (trener
Maciej Brodzinski), U15M (trener Dawid Mazur), U14K (trener Anna Talarczyk), U14M (trener Tomasz

Niedbalski) podczas zgrupowan szkoleniowych w ponizej podanych terminach.

Koszt udzialu w takim stazu wynosi ok. 35% kosztéw pobytu (dojazd na wtasny koszt).

STAZE 2023 /TERMINY/

KADRY NARODOWE KOBIET 5x5

1) U20K - COS Szczyrk, 19-29.06.2023 (10 dob);
koszt uczestnika 630,00 zt (10 x 180,00 x 35%) 2 0soby

2) U18K — COS Szczyrk, 21-31.05.2023 (10 dob);
koszt uczestnika 613,00 zt (10 x 175,00 x 35%) 2 osoby

3) U16K - COS Wiadystawowo, 27.06-09.07.2023 (12 dob)*;
koszt uczestnika 735,00 zt (12 x 175,00 x 35%) 2 0soby
*staz uwzgledniajacy gry kontrole z reprezentacja Lotwy

4) U15K — COS Wiadystawowo, 24.07-01.08.2023 (8 dob)*;
koszt uczestnika 490,00 zt (8 x 175,00 x 35%) 2 0soby
*termin zgrupowania moze ulec nieznacznej modyfikacji

5) U14K — COS Gizycko, 19-26.07.2023 (7 dob);

koszt uczestnika 429,00 zt (7 x 175,00 x 35%) 2 0soby
6) U14K — COS Gizycko, 27.07-03.08.2023 (7 déb);
koszt uczestnika 429,00 zt (7 x 175,00 x 35%) 2 osoby
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KADRY NARODOWE MEZCZYZN 5x5

1) U20M — Gdynia oraz COS Wtadystawowo, 28.05-07.06.2023 (10 dob)*;
koszt uczestnika 630,00 zt (10 x 180,00 x 35%) 2 0soby
*w dniach 28-31.05.2023 pobyt z Kadrag Narodowa w Gdyni

Od 31.05-07.06.2023 pobyt z Kadra narodowga we Wtadystawowie

2) U18M — Walbrzych, 02-13.06.2023 (11 dob)*;
koszt uczestnika 847,00 zt (11 x 220,00 x 35%) 2 0soby
*staz uwzgledniajacy gry kontrole z reprezentacja Czech

3) U16M — COS Wiadystawowo, 30.06-07.07.2023 (7 dob);
koszt uczestnika 429,00 zt (7 x 175,00 x 35%) 2 0soby

4) U15M — Krakow, 24-30.07.2023 (6 dob)*;
koszt uczestnika 483,00 zt (6 x 230 x 35%) 2 0soby
*miejsce zgrupowania moze ulec zmianie

5) U14M — COS Szczyrk, 24-29.07.2023 (5 dob);
koszt uczestnika 307,00 zt (5 x 175,00 x 35%) 2 0soby

6) U14M — COS Szczyrk, 29.07-02.08.2023 (4 doby);
koszt uczestnika 245,00 zt (4 x 175,00 x 35%) 2 0soby

Zgloszenia w formie e-maila proszg przysyta¢ na adres:
1) Staze przy KN zenskich (s.fronczak@pzkosz.pl) w terminie do 05.05.2023
2) Staze przy KN meskich (a.sasin@pzkosz.pl) w terminie do 05.05.2023

Zgtoszenie kandydata (kandydatki) w wersji elektronicznej (plik w formacie .ppt/.pptx) do udziatu w
wyzej wymienionych stazach powinno zawiera¢ dane kandydata (imi¢ i nazwisko, rok urodzenia, telefon,
e-mail), aktualne miejsce pracy (klub, szkota), krotki opis Osiggnie¢ w dotychczasowej pracy
szkoleniowej oraz wskazanie, na ktore zgrupowanie dany kandydat chciatby zosta¢ zakwalifikowany.

Potwierdzenie zakwalifikowania si¢ do udzialu w stazu zostanie wystane e-mailem zwrotnym do
zainteresowanych o0sob najp6zniej do dnia 09.05.2023.

W przypadku pytan prosze¢ o kontakt (Karol Gryko, K.gryko@pzkosz.pl, 885 881 814).

Z wyrazami szacunku,
Departament Sportu PZKosz

Wydziat Szkolenia
Karol Gryko
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